
	

	
Workshop	sulla	cucina	italiana	
	
Lasagna	
	
La lista degli ingredienti  
* 250 gr lasagne 
* 700 ml di passata di pomodoro 
* 3 mozzarelle 
* 100 gr parmigiano  (facoltativo) 
* basilico fresco (facoltativo) 
* aglio (facoltativo) 
* origano 
* sale  
* olio d'oliva 
* 500 ml latte 
* 50 gr burro 
* 50 gr farina 
* noce moscata 
* pepe nero (facoltativo) 

Strumenti necessari 
* frusta 
* teglia 
* pentolino 
* fornello 
* forno 
 

	
	
Tiramisù	alla	ricotta	
	
La lista degli ingredienti 
* 500 gr ricotta 
* 200 ml panna fresca 
* 5 cucchiai di zucchero a velo 
* 200 gr savoiardi 
* 200 ml caffè espresso a temperatura 
ambiente 
* 80gr cioccolato fondente e/o pistacchio 
* cacao amaro per decorare 

	

Strumenti necessari 
* frusta 
* spatola 
* sbattitore elettrico o planetaria 
* teglia o bicchieri monoporzione 

	

	


